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1. Пояснительная записка

   


Рабочая программа педагога-психолога муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения  центра развития ребенка — детского сада № 8 «Дюймовочка» (далее ДОУ) разработана в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155» "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования", вступившего в силу с  1 января 2014 года  федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования (ФГОС ДО), нормативно-правовыми актами, регулирующими деятельность педагога-психолога образовательного учреждения.  





Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса обеспечивает реализацию Основной общеобразовательной программы МБДОУ № 8 «Дюймовочка», основанной на примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования  "От рождения до школы» («Программой воспитания и обучения в детском саду» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой), программой психолого-педагогических занятий с детьми дошкольного возраста (3-7 лет) «Цветик–семицветик» под редакцией Н.Ю. Куражевой, Н.В. Вараевой, А.С. Тузаевой, И.А. Козловой. 
     Очевидно, что развитие ребенка необходимо начинать с раннего возраста. Дошкольный период является сензитивным для развития многих психических процессов. Элементарные нравственные представления и чувства, простейшие навыки поведения, приобретенные ребенком в этот период, из «натуральных», по Л.С. Выготскому, должны стать «культурными», т.е. превратиться в высшие психологические функции и стать фундаментом для развития новых форм поведения, правил и норм. 

     Программа «Цветик–семицветик» предусматривает непрерывное психологическое сопровождение и развитие ребенка на протяжении всего дошкольного возраста, с учетом динамики развития каждого психического процесса и каждой сферы психики по месяцам в течении каждого года. Основная идея работы в интеграции и систематизации психологического материала, что предполагает объединение различных направлений деятельности психолога дошкольного образовательного учреждения.
Концептуальная основа  программы «Цветик-семицветик»
    Содержание программы строится на идеях развивающего обучения Д.Б. Эльконина – В.В. Давыдова, с учетом возрастных особенностей и зон ближайшего развития (Л.С. Выготский, Д.Б. Эльконин).

     Рефлексивно – деятельностный подход позволяет решать задачи развития психических функций через использование различных видов деятельности, свойственных данному возрасту.

     Принцип личностно – ориентированного подхода (Г.А. Цукерман, Ш.А. Амонашвили) предлагает выбор и построение материала исходя из индивидуальности каждого ребенка, ориентируясь на его потребности и потенциальные возможности.

     Повышение эффективности основано на идеях поэтапного формирования действий (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина).
1.1. Цели и задачи программы «Цветик-семицветик»
Цель:
Создание условий для естественного психологического развития ребенка.
Задачи:

1. Развитие эмоциональной сферы. Введение ребенка в мир ребенка в мир человеческих эмоций.



2. Развитие коммуникативных умений, необходимых для успешного развития процесса общения.

3. Развитие волевой сферы – произвольности психических процессов, саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе.

4. Развитие личностной сферы – формирование адекватной самооценки, повышение уверенности в себе.

5. Развитие интеллектуальной сферы – развитие мыслительных умений, наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и критического мышления.

6. Формирование позитивной мотивации к обучению.

7. Развитие познавательных и психических процессов – восприятия, памяти, внимания, воображения.
Прогнозируемые результаты психолого - педагогического сопровождения в ДОУ
Психолого-педагогическое сопровождение в МБДОУ реализуется с учетом возрастных возможностей и индивидуальных траекторий развития детей. Результаты освоения рабочей программы педагога-психолога ДОУ соответствуют целевым ориентирам дошкольного образования. Целевые ориентиры представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе завершения уровня дошкольного образования.
1.2. Целевые ориентиры на этапе завершения программы психолого-педагогического сопровождения для детей от 3 -7 лет.
Психологическое сопровождение системы мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы.

Федеральные государственные требования предъявляют к системе мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы следующие требования:

- система мониторинга должна обеспечивать комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы;

- мониторинг проводится с оценкой динамики достижений детей ;

- обязательное требование - включение описания объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.
  При реализации этих требований, в сферу компетентности педагога-психолога попадают следующие направления мониторинга - физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка.
  Основные используемые методы: наблюдение за ребенком, беседы, методики: экспресс-диагностика интеллектуальных 
способностей (МЭДИС — 6-7) (Аверина И.С., Щебланова Е.И.), экспресс-диагностика в детском саду Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко.

Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы и уровня развития интегративных качеств детей осуществляется 2 раза в год с использованием диагностики результатов, что обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбалансированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса.

Содержание мониторинга изложено в Основной общеобразовательной программе МБДОУ.


В мониторинге предусмотрено использование методов, позволяющих получить объем информации в оптимальные сроки.

В системе мониторинга МБДОУ предусмотрено участие педагога-психолога в разработке и внедрении системы оценки достижения планируемых результатов освоения основной общеобразовательной программы в ДОУ, прежде всего в части обеспечения комплексного подхода к оценке результатов освоения основной образовательной программы, позволяющего вести оценку в том числе, и личностных результатов.
Целевые ориентиры образования в младенческом и раннем возрасте:
Ребенок интересуется окружающими предметами и активно действует с ними; эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами, стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; использует специфические, культурно фиксированные предметные действия, знает назначение бытовых предметов (ложки, расчески, карандаша и пр.) и умеет пользоваться ими. Владеет простейшими навыками самообслуживания; стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;

владеет активной речью, включенной в общение; может обращаться с вопросами и просьбами, понимает речь взрослых; знает названия окружающих предметов и игрушек; стремится к общению со взрослыми и активно подражает им в движениях и действиях; появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия взрослого;

проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; проявляет интерес к стихам, песням и сказкам, рассматриванию картинки, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные произведения культуры и искусства; у ребенка развита крупная моторика, он стремится осваивать различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание и пр.).

Соответственно, сформированность данных характеристик личности воспитанника в раннем возрасте и является целью и результатом психолого-педагогического сопровождения.
К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социальные и психологические характеристики личности ребёнка на этапе завершения дошкольного образования:

· ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;

· ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;

· ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;

· ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;

· у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;

· ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;

· ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.

Вышеперечисленные личностные характеристики воспитанников предполагают формирование у них предпосылок учебной деятельности, что является решением задачи психолого-педагогического сопровождения на уровне дошкольного образования, а именно, готовности к школе. Педагогом-психологом прогнозируется формирование данных характеристик личности у всех выпускников подготовительных к школе групп.
1.3. Критерии результативности психолого -педагогического

 сопровождения в ДОУ
Эффективность психологического сопровождения определяется в процессе наблюдения за развитием личности детей и формированием у них навыков.

1. Прослеживается повышение уровня развития детей, их коммуникативной компетентности в общении со сверстниками; формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам.

2. Улучшаются адаптационные возможности; наблюдается положительная динамика и устойчивые результаты коррекционно-развивающей работы.

3. При рациональных затратах времени и усилий растет психологическая компетентность педагогов, усиливаемые целостностью коллективного педагогического воздействия, решаемые ими задачи опираются на новые эффективные формы работы с детьми и родителями.

4. Улучшается психологический климат в педагогическом  коллективе, утверждается взаимопомощь.

5. Рост профессионального мастерства педагогов проявляется в изменении характера их затруднений, уменьшении количества затруднений в элементарных психологических вопросах.
2. Формы работы с детьми в рамках рабочей программы
2.1. Групповые занятия



Комплектация групп и продолжительность занятий зависит от возрастной категории.

	Возраст        


	Количество детей в группе
	Время занятия

	3-4 года
	5-6 человек
	13 минут

	4-5 лет
	6-7 человек
	18 минут   

	5-6 лет
	7-8 человек
	23 минут

	6-7 лет
	8-10 человек
	28 минут


     Последовательность предъявления тем и количество часов на каждую тему могут варьироваться в зависимости от интереса детей и результатов наблюдений психолога. 

     Построение программы для каждого возрастного периода ориентировано на удовлетворение ведущей потребности и основано на развитии ведущего психического процесса или сферы психики.

В частности:

3 – 4 года – восприятие;

4 – 5 лет –восприятие, эмоциональная сфера;

5 – 6 лет – эмоциональная сфера, коммуникативная сфера;

6 – 7 лет – личностная сфера, волевая сфера.

     Задания на развитие психических процессов (памяти, внимания, воображения, мышления), а также на развитие волевой и психофизиологической сферы подобрано в соответствии с темами занятий. 

     Занятия проводятся в помещениях с соблюдением санитарно – гигиенических норм и правил.
Оснащение занятий :аудио – видеотека; фонотека и фильмотека; настольно – печатные игры; предметные игрушки; доска; цветные мелки; пластилин; краски, карандаши, фломастеры; писчая и цветная бумага; строительный материал; ковер.
Принципы проведения занятий
- Системность подачи материала

- наглядность обучения;

- цикличность построения занятия;

- доступность;

- проблемность;

- развивающий и воспитательный характер учебного материала.
Каждое занятие содержит в себе следующие этапы:
1. Организационный этап- создание эмоционального настроя в группе;

упражнения и игры с целью привлечения внимания детей;
2. Мотивационный этап - выяснения исходного уровня знаний детей по данной теме; сообщение темы занятия; появление персонажа;
3. Практический этап- подача новой информации на основе имеющихся данных;

задания на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти, 

мышления, воображения) и творческих способностей;

отработка полученных навыков на практике;
4. Рефлексивный этап- обобщение нового материала; подведение итогов занятия.
2.2. Индивидуальная работа
     Включает в себя входную (в начале года), промежуточную (в середине учебного года) и контрольную (в конце года) диагностику познавательных процессов; эмоциональной, личностной и волевой сферы. Её результаты могут быть использованы в индивидуальном подходе к ребенку на занятиях, в составлении коррекционной программы и в консультировании родителей и педагогов.
2.3. Работа с родителями
     Предусматривает привлечение родителей к созданию условий в семье, способствующих наиболее полному усвоению знаний, умений и навыков, полученных детьми на занятиях и реализации их в повседневной жизни; просветительскую работу с родителями в форме лекций, семинаров-практикумов и круглых столов.
3. Содержание работы по формированию психологического здоровья дошкольника
     Содержание и наполнение курса определяется психологическими особенностями каждого возраста детей.

     В трехлетнем возрасте ребенок переживает значимый для его развития и социализации возрастной кризис. Маленький дошкольник впервые начинает осознавать свою автономность и индивидуальность, стремится к самостоятельности, понимает то, что может многое сделать сам, без помощи взрослого. Яркими проявлениями «кризиса трех лет» являются: негативизм, упрямство, строптивость.
Для детей 4-5 лет программа курса учитывает все основные особенности развития, свойственные данному возрасту:
1. Повышение познавательной активности. В занятие включены темы, посвященные свойствам предметов и исследовательской деятельности детей. 2. Совершенствование сенсорной функции. На занятиях дети знакомятся с «помощниками»: глазками, носиком, ротиком, ушками, ножками и ручками.
3. Активное развитие всех сфер психики ребенка (восприятие, внимание, память, мышление, воображение, речь, коммуникации, эмоции). В развивающих  играх даются задания на развитие наглядно- образного мышления (картинки-нелепицы), эмоциональной сферы (добавляется знакомство с эмоциями страха и удивления), воображения (дорисовать рисунок, придумать название). 4. Появление сюжетно-ролевой игры. Занятия дополняются активными совместными играми, динамическими паузами, во время которых дети учатся принимать сюжет и правила игры.

     К пятилетнему возрасту все психические процессы у детей активно развиваются и начинают приобретать произвольный характер. Появляются зачатки ответственности за порученное дело. При общении ребенок обращает внимание на нравственные качества и черты характера сверстников, совершенствуется эмоционально-личностная сфера. В связи с этим каждое занятие начинается с обмена новостями, помимо этого такое начало занятий развивает умение выступать публично. Игры, проводимые во время динамических пауз, становятся более сложными, по сравнению с занятиями для более раннего возраста, задания насыщаются вербальным и невербальным общением. Много занятий в данной части программы посвящены осознанию собственной личности и личности других, а также общению.

     Однако ведущий тип деятельности в этом возрасте – игра, поэтому все занятия насыщены играми, присутствуют персонажи и соблюдается игровой сюжет и мотивация.

     К шести годам ребенок уже может подчинять свои желания требованиям коллектива, поэтому несколько занятий в данной программе посвящены этикету.

    В 6-7 лет комплексные занятия по психологии учитывают активное развитие всех психических процессов, свойств и состояний (восприятие, внимание, мышление, память, воображение, речь, эмоции). В развивающих играх даются задания на развитие наглядно-образного и словесно-логического мышления (разрезные картинки, сюжетные картинки), эмоциональной сферы (расширение представлений об эмоциях: радость, грусть, злость, удивление, страх, спокойствие), памяти, 

 внимания, воображения, пространственной ориентировки  (графические диктанты, рисунки по клеточкам) и саморегуляции.

 Поступление в школу — это новый этап в жизни ребенка. Это торжественное событие иногда омрачается тревогой, страхом неизвестности.

На каждом занятии дети подготовительной группы знакомиться со сказками для школьной адаптации, которые оказывают организующее влияние на учебную деятельность, учат правильно обращаться со школьными принадлежностями, развивают аккуратность и самостоятельность, позволяют понять логику процесса обучения, позволяют выработать эффективных стратегий поведения в тех или иных школьных ситуациях.
В ходе сюжетной линии занятия дети выполняют упражнения, играют в подвижные и настольно-печатные игры, развивающие познавательные способности дошкольников (память, внимание, мышление, восприятие), эмоциональную сферу, волевую сферу, формирующие адекватную самооценку, а так же приобретают навыки групповой и подгрупповой работы, учатся соблюдать правила игры.
Учитывая тот фактор, что ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста является сюжетно-ролевая игра, занятия проводятся в игровой форме с элементами учебной деятельности. 
4. Возрастные особенности детей дошкольного возраста
4.1. Возрастные особенности детей 3-4 лет
Ведущая потребность — в общении, в уважении; в признании самостоятельности ребенка.
Ведущая деятельность — игровая.

Переход от манипулятивной игры  к  ролевой.
Ведущая функция — восприятие.
Особенности возраста:
1. Кризис 3-х лет. Формирование «системы Я».

2. Развитие воображения через развитие функции замещения одного предмета другим.

3. Появление смысловой структуры сознания.

4. Ребенок добивается нового статуса, вследствие чего проявляет упрямство и негативизм.

5. Развитие происходит через общение. С взрослым общение становится внеситуативно-познавательным.

6. Удерживает внимание 7–8 минут.

7. Может выполнять мыслительные операции: анализ, синтез, сравнение, обобщение.

8. При новой деятельности необходимо поэтапное объяснение (делай, как Я).
Новообразования:
1. Усвоение первичных нравственных норм.

2. Самооценка.

3. Появление элементов партнерского общения.
4.2. Возрастные особенности детей 4-5 лет
Ведущая потребность — познавательная активность; потребность в 
общении.
Ведущая деятельность — сюжетно-ролевая игра.
Ведущая функция — наглядно-образное мышление.
Особенности возраста:
1. Речь начинает выполнять контролирующую функцию.

2. Усложняются волевые проявления (умение подчинять свое поведение правилам в игре).

3. Повышенная познавательная активность.

4. Продолжает сохраняться ситуативно-деловая форма общения со сверстником.

5. Интерес к другому ребенку как к своему отражению. Чаще видит в другом отрицательные черты. Происходит рефлексия своих поступков через реакцию другого ребенка.

6. Усложнение сюжетно-ролевой игры.

7. Появление осознанности собственных действий.
Новообразования: Контролирующая функция речи. Появление элементов творческого воображения в сюжетно-ролевой игре. Появление элементов произвольности. Появление внеситуативно-личностной формы общения с взрослым.
4.3. Возрастные особенности детей 5-6 лет
Ведущая потребность — потребность в общении; творческая 
активность.
Ведущая деятельность — сюжетно-ролевая игра.
Ведущая функция — воображение.
Особенности возраста:

1. Проявление элементов произвольности всех психических 
процессов.


2. Общение с взрослым внеситуативно-личностное.


3. В общении со сверстником происходит переход от ситуативно-
деловой формы к внеситуативно-деловой.


4. Проявление творческой активности во всех видах деятельности. 
Развитие фантазии. Половая идентификация.
4.4. Возрастные особенности детей 6-7 лет
Ведущая потребность — общение.
Ведущая деятельность — сюжетно-ролевая игра.
Ведущая функция — воображение.
Особенности возраста:
1. Проявление произвольности всех психических процессов. Но учебная деятельность школьного типа еще не сформирована.

2. Переход к младшему школьному возрасту.

3. Проявление кризиса 7 лет (капризы, паясничанье, демонстративное поведение).

4. Повышенная чувствительность.

5. Полное доверие взрослому, принятие точки зрения взрослого. Отношение к взрослому как к единственному источнику достоверного знания.

6. Ведущим продолжает оставаться наглядно-образное мышление.
Новообразования: Внутренний план действий. Развитие произвольности всех психических процессов. Возникновение соподчинения мотивов: общественные мотивы преобладают над личными. Появление учебно-познавательного мотива, становление внутренней позиции школьника. Возникновение первой целостной картины мира.
5. Основные направления деятельности педагога-психолога.
5.1. Психодиагностика.
Цель: получение информации об уровне психического развития детей, выявление индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-образовательного процесса. 

        Проводится: 

- Наблюдение за воспитанниками всех возрастных групп с целью заполнения психолого- педагогических карт;

- Наблюдение за адаптационным периодом детей 1 младшей группы;

- Диагностика психологической готовности к обучению в школе детей подготовительной группы;

- Диагностика эмоционального состояния детей в дошкольном учреждении, психологического благополучия в группе.

         Дополнительно: 

          По запросам родителей, воспитателей, администрации ДОУ и личным наблюдениям психолог проводит диагностику развития ребенка, детского, педагогического, родительского коллективов с целью выявления и конкретизации проблем участников воспитательно-образовательного процесса. 
5.2. Психопрофилактика.

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участников воспитательно-образовательного процесса. 

В связи с возрастанием количества детей с пограничными и ярко выраженными проблемами в психическом развитии, перед психологической службой стоит задача в рамках психопрофилактического направления содействовать первичной профилактике и интеграции этих детей в социум. 

Для этого предусмотрено: работа по адаптации субъектов образовательного процесса (детей, педагогов, родителей) к условиям новой социальной среды: 

- анализ медицинских карт (карта «История развития ребенка») вновь поступающих детей для получения информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, требующих повышенного внимания психолога; 

- групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь поступающих детей; 

- информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с целью оптимизации взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса. Выявление случаев психологического неблагополучия педагогов и разработка совместно с администрацией путей устранения причин данного состояния в рабочей ситуации. 

- Отслеживание динамики социально-личностного развития детей; 

- Содействие благоприятному социально-психологическому климату в ДОУ. 
5.3. Коррекционная и развивающая работа.
Цель: создание условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка, коррекция отклонений психического развития. 

Коррекционная и развивающая работа планируется и проводится с учетом специфики детского коллектива (группы), отдельного ребенка. 

В развивающей работе предусмотрена ориентация на средневозрастные нормы развития для создания таких условий, в которых ребенок сможет подняться на оптимальный для него уровень развития. Последний может быть как выше, так и ниже среднестатистического. 


Объектом коррекционной и развивающей работы являются проблемы в познавательной, эмоциональной, мотивационной, волевой, поведенческой сферах, которые влияют в конечном счете на формирование у дошкольников интегративных качеств и на развитие ребенка в целом.  

-Проведение занятий с вновь прибывшими детьми – адаптационные игры;

-Проведение коррекционно-развивающих занятий с детьми подготовительной группы, с целью формирования предпосылок учебной деятельности  (с учетом результатов промежуточной диагностики на начало учебного года); 

-Проведение развивающих занятий с детьми всех возрастных групп, с целью формирования познавательных процессов, коммуникативных навыков.

 5.4. Психологическое консультирование .

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного процесса и оказание им психологической помощи  при выстраивании и реализации  индивидуальной программы воспитания и развития. 

   Психологическое консультирование состоит в оказании психологической помощи при решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и администрация ДОУ. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками профессиональной компетентности педагога-психолога ДОУ. При необходимости, педагог-психолог ориентирует консультируемого на получение психологической помощи в службах города по теме запроса. 

- Консультирование по вопросам, связанным с оптимизацией воспитательно-образовательного процесса в ДОУ и семье в интересах ребенка. 

- Психолог может инициировать групповые и индивидуальные консультации педагогов и родителей;

- Психолог может инициировать иные формы работы с персоналом учреждения с целью личностного и профессионального роста. 
5.5. Психологическое просвещение. 
Цель: создание условий для повышения психологической компетентности педагогов, администрации ДОУ и родителей, а именно: 

- повышение уровня психологических знаний; 

- включение имеющихся знаний в структуру деятельности. 

 Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на результаты изучения конкретных особенностей данного ДОУ, с учетом традиций и местных условия, квалификации и особенностей педагогического коллектива, своеобразие детей и родителей. 

- Проведение систематизированного психологического просвещения педагогов в форме семинаров, конференций, практикумов по темам: 

1.   Психофизиологические особенности детей каждой возрастной группы. 

2.     Закономерности развития детского коллектива. 

3.     Особенности работы педагога с проблемными детьми. 

4.     Стили педагогического общения. 

5.     Психологические основы взаимодействия  с семьей. 

6.  Особенности построения воспитательно-образовательного процессе с учетом гендерных различий дошкольников.


-  Проведение систематизированного психологического просвещения родителей в форме родительских собраний, круглых столов, тренингов и пр. с обязательным учетом в тематике возраста детей и актуальности рассматриваемых тем для родителей по темам: адаптация ребенка к ДОУ; кризисы 3-х лет и 6-7 лет; наиболее типичные ошибки семейного воспитания; профилактика неблагоприятного развития личности ребенка: инфантилизма, демонстративности; воспитание произвольности поведения и управляемости; психологическая готовность к обучению.; половое воспитание и развитие; создание информационных уголков по типу «Советы психолога» в каждой группе и информационного стенда в пространстве ДОУ.
6. Тематическое планирование занятий для детей от 3 до 4 лет

Тематическое планирование психологических занятий

для детей от 4 до 5 лет

Тематическое планирование психологических занятий

для детей от 5 до 6 лет

Тематическое планирование психологических занятий 

для детей от 6 до 7 лет

	Месяц
	№
	Темя занятия
	Кол-во часов

	Сентябрь
	Сказки для школьной адаптации:
	1

1

1

1

	
	1

2

3

4
	 Создание «Лесной школы». 

 Букет для учителя.

 Смешные страхи.

 Игры в школе.
	

	Октябрь
	5
	 Школьные правила. 
	1

1

1

1

	
	Сказки об отношении учеников к атрибутам школьной образовательной среды:
	

	
	1

2

3
	 Собирание портфеля.

 Белочкин сон. 

 Госпожа Аккуратность.
	

	Ноябрь
	4

5

6
	 Жадность. 

 Волшебное яблоко (воровство).

 Подарки в день рождения.
	1

1

1

1

	
	Сказки об отношении учеников к урокам, к знаниям:
	

	
	1
	Домашнее задание.
	

	Декабрь
	2

3

4

5
	Школьные оценки.

Ленивец. 

Списывание. 

Подсказка.
	1

1

1

1

	Январь
	Сказки о здоровье, в том числе психическом:
	1

1

1

	
	1

2

3


	 Бабушкин помощник.

 Прививка.

 Больной друг.
	

	Февраль
	Сказки о школьных конфликтах:
	1

1

1

1

	
	1 

2

3

4
	Ябеда.

Шапка-невидимка (демонстративное поведение).

Задача для Лисенка (ложь). 

Спорщик.
	

	Март
	5 

6

7

8
	Обида. 

 Хвосты (межгрупповые конфликты). 

Драки.

Грубые слова.
	1

1

1

1

	Апрель
	9

10

11

12
	 Дружная страна (межполовые конфликты).

В гостях у сказки.

Диагностика.

Диагностика.
	1

1

1

1


7. Планирование работы с педагогами и родителями по формированию психологического здоровья дошкольников
	Направления работы
	Для родителей
	Для педагогов
	Стендовая консультация
	Срок выполне

ния

	1
	2
	3
	4
	5

	Адаптация, развитие коммуникативных умений
	Консультация 

«Ребенок поступает в детский сад»
	
	Игрушка в жизни ребенка
	Сентябрь 

	
	
	«Условия поло-ролевого воспитания ребенка»
	Рекомендации по развитию активности дошкольника (познавательной, моторной, коммуникативной)
	Сентябрь 

	
	
	«Эффективное педагогическое общение»
	«Изящные» выражения в детском лексиконе
	октябрь

	Развитие эмоциональной сферы
	Как надо вести себя родителям с гиперактивным ребенком
	«Эмоциональное состояние взрослого как опосредующий фактор эмоционального состояния детей»
	Шесть рецептов избавления от гнева
	октябрь

	
	
	
	Скандал по всем правилам, или как справиться с детской истерикой
	октябрь

	
	
	«Эмоционально-волевая готовность к школьному обучению»
	
	Ноябрь 

	Развитие интеллекту-альной сферы
	«Роль взрослого в формировании у детей отзывчивого отношения к сверстникам в ситуации игрового взаимодействия 
	«Принципы организации сюжетной игры в ДОУ» (концепция Н.Я. Михайленко — Н.А. Коротковой)

	Возрастные особенности детей всех групп
	декабрь

	
	
	«Психофизиологическая  готовность к школе»

	Почему ребенок не хочет учиться?
	декабрь

	
	
	«Эффективное педагогическое общение»
	Подготовка руки дошкольника к письму
	январь

	
	Рекомендации родителям по взаимодействию с детьми с СДВГ
	«Место игры в обучении ребенка-дошкольника»
	Как надо вести себя родителям с гиперактивными детьми
	февраль

	Коррекция агрессивности у дошкольников
	Беседа с родителями «Бранные слова»
	Консультация для педагогов «Растормо​женные и аг​рессивные дети»
	 «Маленькие задиры, или в чем причина драчли​вости до​школьников»
	февраль

	
	«Что такое «принятие» в воспитании детей?»
	«Работа педа​гогов ДОУ по коррекции аг​рессивности у детей дошко​льного воз​раста»
	 «Работа дошкольного учре​ждения с семьями «трудных» воспитанников»
	март

	
	Игра - тренинг для родителей «Снятие конфликтности в общении»
	
	
	март

	
	
	Причины агрессивности детей и методы их коррекции
	Учет типа темперамента как проявления индивидуальных особенностей дошкольника
	март

	Формиро​вание у детей уверенности в себе
	«Особенности общения со старшими дошкольниками в семье»
	«Система работы ДОУ по снятию тревожности у дошкольников»
	«Коррекция страхов и опа​сений у дошкольников»
	апрель

	
	«Что и как и мы гово​рим нашим детям»
	«Формирование у детей уверенности в себе»
	Стресс и здоровье
	апрель

	
	«Формирование по​ложительной оценки»
	
	«Дисципли​нарные воз​действия на дошкольника»
	май











Приложение 










к рабочей программе 










педагога-психолога










Верещагиной Д.Т.
ДИАГНОСТИКА
Процедура проведения диагностического обследования
Диагностика проводится психологом индивидуально с каждым ребенком. Важно, чтобы обследование проходило в атмосфере доброжелательности: ребенка следует поощрять, оказывать ему эмоциональную поддержку.

Диагностика проводится по комплекту материалов Экспресс-диагностики Н.Н. Павлова, Л.Г. Руденко для детей 3-7 лет. Вначале проводится беседа-знакомство, позволяющая малышу адаптироваться в новых условиях, а взрослому — установить с ним контакт. Одним из важных диагностических показателей является эмоциональная реакция ребенка на факт обследования (адекватность поведения). Можно выделить несколько вариантов поведения детей в такой ситуации. Наиболее естественная реакция — волнение, которое испытывает большинство детей в непривычных условиях. В этих случаях дети могут держаться несколько настороженно, напряженно. Иногда у них наблюдаются возбуждение, неадекватная веселость, фамильярность со взрослым. Безразличие, беспричинный смех, несоблюдение дистанции в старшем дошкольном возрасте могут являться показателем непонимания ситуации ребенком и свидетельствовать, в частности, о низком умственном развитии. После предварительной беседы, когда контакт с ребенком установлен, можно переходить к следующему этапу — диагностике с использованием субтестов. Ребенок выполняет ряд заданий, а психолог в это время ведет протокол обследования, в котором фиксируются результаты выполнения заданий, действия и высказывания ребенка, делаются пометки для планирования последующей развивающей работы. Протокол является частью Диагностической карты, которая заполняется на каждого ребенка и включает в себя также схему беседы.
По результатам проведенного обследования для каждого ребенка вырабатываются индивидуальные рекомендации, которые также фиксируются в карте.
Диагностика  для детей в возрасте 3-4 лет.
После предварительной беседы и установления контакта с ребенком ему предлагают выполнить следующие задания.
Субтест 1. «Коробка форм» (восприятие)
Цель: оценка степени сформированное™ восприятия формы и пространственных отношений, способности производить анализ расположения фигур в пространстве.
Процедура проведения. Перед ребенком раскладываются фигуры-вкладыши и ставится ящик с прорезями (доска Се-гена), фигуры вынимают. Инструкция: «В этом домике живут фигуры. У каждой своя дверка. Найди дверку для каждой фигуры».
Критерии оценки: Ребенок выполняет задание на основе зрительного соотнесения — 2 балла. Ребенок часто примеривает, прикладывает фигуру-вкладыш к подходящей прорези и выполняет задание правильно — 1 балл. Ребенок не справился с заданием — 0 баллов.

В Протоколе отмечается, справился ли ребенок с заданием и как он действует — путем зрительного соотнесения или методом проб и ошибок, в разделе «Примечания» фиксируются высказывания ребенка во время выполнения задания, можно также попросить ребенка назвать и показать знакомые фигуры (например, квадрат, треугольник) и отметить, справился ли он с этим заданием.
Субтест 2. «Матрешка 3-составная» (мышление)
Цель: выявление понимания ребенком инструкции, сформированное™ понятия величины; оценка уровня развития наглядно-действенного мышления.
Процедура проведения. Ребенку показывают матрешку, психолог ее разбирает, а затем собирает. После этого матрешку ставят перед ребенком и предлагают ему сделать то же самое. Кроме того, ребенка просят показать самую большую матрешку, самую маленькую, поставить их по росту.
Критерии оценки
Ребенок понимает инструкцию, самостоятельно путем проб разбирает и собирает матрешку — 2 балла. Ребенок справляется с заданием при помощи взрослого — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.

В Протоколе фиксируется, как ребенок справился с заданием, в разделе «Примечания» — смог ли он поставить матрешек по росту.
Субтест 3. «Разрезные картинки 2—3 составные» (мышление, восприятие) 
Цель: оценка сформированности наглядно-действенного мышления, степени овладения зрительным синтезом (объединением элементов в целостный образ).
Процедура проведения. Перед ребенком выкладывают картинку, разрезанную на две части. Части раскладывают так, чтобы их надо было не просто сдвинуть вместе, а придать им нужное пространственное положение. Взрослый спрашивает: «Как ты думаешь, что нарисовано на этой картинке? Что получится, когда ты сложишь части вместе?»

После выполнения задания картинку убирают и предлагают ребенку собрать другую картинку, разрезанную уже на три части.
Критерии оценки: ребенок узнал, что нарисовано на картинке, и верно собрал части в обоих случаях — 2 балла. Ребенок выполнил задание путем проб — 1 балл.

Ребенок составляет картинки после многочисленных неадекватных проб или не справляется с заданием — 0 баллов.

В Протоколе следует отметить, смог ли ребенок узнать изображение и сколько проб он сделал, в разделе «Примечания» фиксируется, какой рукой работает ребенок.
Субтест 4. «Цветные кубики» (восприятие)
Цель: оценка способности воспринимать цвета, соотносить их, находить одинаковые, знания названий цветов, умения работать по устной инструкции.
Процедура проведения. У психолога и ребенка по одинаковому комплекту цветных кубиков (синий, желтый, зеленый, красный).
1) Психолог берет один из кубиков и предлагает ребенку показать такой же. Аналогично выполняются задания со всеми кубиками. Ребенку предлагают показать красный кубик, затем синий, желтый, зеленый.

2) Психолог поочередно берет кубики и спрашивает, какого они цвета.
Критерии оценки: ребенок правильно показывает и называет цвета кубиков — 2 балла. Ребенок верно показывает кубики, но путается в названиях цветов — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.
Субтест 5. «Парные картинки» (внимание, общая осведомленность) 
Цель: оценка способности концентрировать внимание на предъявляемых объектах, наблюдательности, зрительной памяти.
Процедура проведения. Перед ребенком выкладывают картинки. Аналогичный набор находится у психолога. Ребенку поочередно предъявляют картинки, предлагают найти такую же и сказать, что на ней изображено.
Критерии оценки: ребенок правильно сказал, что изображено на картинках, и нашел пары — 2 балла. Ребенок правильно назвал 3—5 изображений, но испытывал затруднения при выполнении задания — 1 балл. Ребенок назвал меньше трех изображений на картинках, не смог подобрать пары — 0 баллов.

В Протоколе отмечается, какие предметы названы неправильно, каким словом заменены правильные названия.
Субтест 6. «Угадай, чего не стало?» (память)
Цель: оценка уровня развития непроизвольной памяти, понимания инструкции, внимания.
Процедура проведения. Перед ребенком размещают шесть игрушек и предлагают назвать их, затем ребенок закрывает глаза, а психолог убирает две игрушки: «Сейчас игрушки будут играть с тобой в прятки. Ты закроешь глаза, а какие-то игрушки спрячутся. Когда ты откроешь глазки, надо будет сказать, каких игрушек нет».
Критерии оценки: ребенок запомнил 2 игрушки — 2 балла. Ребенок запомнил 1 игрушку — 1 балл. Ребенок не назвал ни одной спрятанной игрушки или не понял инструкции — 0 баллов.
В Протоколе записывается, сколько игрушек запомнил ребенок.
Оценка результатов: высокий уровень — 8-12 баллов, средний уровень —5—7 баллов, низкий уровень — 0—4 балла.
ДИАГНОСТИКА. Средняя группа (4—5 лет)
После предварительной беседы и установления контакта с ребенком ему предлагают выполнить следующие задания.
Субтест  1. «Коробка форм» (восприятие)
Цель: оценка степени сформированности восприятия формы и пространственных отношений.
Процедура проведения. Перед ребенком раскладываются фигуры-вкладыши и ставится ящик с прорезями (см. рис. 2). Инструкция: «Посмотри внимательно, у каждой фигурки в этом домике есть свое окошечко, в которое она может войти. Внимательно посмотри на фигурку и отыщи то окошечко, которое для нее предназначено».
Критерии оценки: Ребенок выполняет задание на основе зрительного соотнесения фигур с прорезями — 2 балла. Ребенок не всегда пользуется зрительным соотнесением, часто примеривает, прикладывает фигуру-вкладыш к подходящей прорези — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.
Субтест 2. «Покажи и назови» (общая осведомленность)
Цель: выявление общей осведомленности ребенка.
Процедура проведения. Перед ребенком кладут листы с рисунками, затем задают ему вопросы и предлагают найти ответ, посмотрев на картинки:

1. Покажи и назови, что растет на грядке?

2. Покажи и назови, кто лечит детей?

3. Покажи и назови, что растет на дереве?

4. Покажи и назови, кто работает в магазине?

5. Покажи и назови домашнее животное.

6. Покажи и назови, кто готовит обед?

7. Покажи и назови дикое животное.

8. Покажи и назови, кто летает? !
9. Покажи и назови, что растет в лесу?
Критерии оценки Ребенок правильно ответил на все вопросы — 2 балла. Ребенок правильно ответил на 4—5 вопросов — 1 балл. Ребенок плохо понял инструкцию и правильно показал меньше половины требуемых картинок — 0 баллов.
Субтест 3. «Матрешка 4-составная» (восприятие, моторика)
Цель: выявление сформированности понятия величины, состояние моторики, наличие стойкости интереса.
Процедура проведения. Ребенку предлагают матрешку: «Разбери матрешку», «Дай мне самую большую матрешку, самую маленькую», «Поставь их по росту», «Собери матрешку».
Критерии оценки: ребенок понимает инструкцию и собирает матрешку путем зрительного соотнесения - 2 балла. Ребенок понимает инструкцию, но собирает матрешку путем примеривания — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.
В Протоколе отмечается, как ребенок выполняет задание — путем зрительного соотнесения или методом проб, в примечании - может ли поставить матрешек по росту, показать самую большую и маленькую, какой рукой работает.
Субтест 4. «Разрезные картинки 4-составные» (восприятие)
Цель: выявление уровня развития целостного восприятия, способности к зрительному синтезу.
Процедура проведения. Ребенку предлагают четыре части картинки. Части раскладывают так, чтобы их надо было не просто сдвинуть вместе, а придать им нужное пространственное положение. Психолог говорит: «Перед тобой картинка, разрезанная на части. Как ты думаешь, что нарисовано на этой картинке? Что получится, когда ты сложишь части вместе?» Ребенок должен сказать, что изображено на разрезанной картинке. Если он не может понять, что получится в результате сложения частей, взрослый предлагает: «Сложи части, и посмотрим, что нарисовано на картинке».
Критерии оценки: ребенок называет, что нарисовано на картинке, и выполняет задание на основе зрительного соотнесения — 2 балла. Ребенок не называет, что нарисовано на разрезанной картинке, выполняет задание путем проб — 1 балл.
Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.

В Протоколе следует отметить, смог ли ребенок назвать изображенный на разрезанной картинке предмет, сколько проб он сделал, собирая картинку. 
С у б т е с т 5. «8 предметов» (память)
Цель: исследование объема образной памяти.Процедура проведения. Ребенку предлагают лист с изображениями восьми предметов. Инструкция: «Посмотри внимательно на кар​тинку, рассмотри и назови нарисованные предметы, постарайся их запомнить». Через некоторое время психолог убирает лист и предлагает ребенку вспомнить, что было изображено на нем.
Критерии оценки: ребенок запомнил не менее 5 картинок — 2 балла. Ребенок запомнил 3—4 картинки — 1 балл. Ребенок запомнил менее 3-х картинок — 0 баллов.
В Протоколе ставят «+» или «—» под номерами от 1 до 8 и фик​сируют, сколько предметов запомнил ребенок.
Субтест 6. «Лабиринты» (внимание) 
Цель: оценка умения понимать инструкцию, устойчивости, кон​центрации, объема внимания, а также целенаправленности дея​тельности и особенностей зрительного восприятия.
Процедура проведения. Перед ребенком на столе лежит рисунок, Инструкция: «Посмотри — девочка и мальчик держат за веревочки шарик и змея. Тебе надо определить, кто что держит. Для это​го надо вести по веревочке указкой. Отрывать указку от веревоч​ки нельзя». После выполнения этого задания психолог кладет перед ребенком другой рисунок и предлагает: «Покажи, по какой дорожке побегут к себе домой собачка и белочка».
Критерии оценки: ребенок выполняет задание и может проследить путь к ис​комому предмету самостоятельно — 2 балла. Ребенок понимает задание, но ошибается из-за неумения сосредоточиться, исправляется с помощью психолога («По​смотри еще раз, будь внимателен») — 1 балл. Ребенок не выполнил задание — 0 баллов.

В Протоколе отмечают, какой лабиринт вызывает затруднения, принимает ли ребенок помощь взрослого.
Субтест  7. «Найди такую же картинку» (внимание)
Цели: выявление способности устанавливать тождество, сходство и различие предметов на основе зрительного анализа; оценка сте​пени развития наблюдательности, устойчивости внимания, целе​направленности восприятия.
Процедура проведения. Перед ребенком размещают картинки. «По​смотри, здесь нарисованы разные цветы. Среди них надо найти такой же, как этот (психолог показывает на цветок, помещенный слева в рамке). ...А теперь найди такой же (как в рамке) гриб».
Критерии оценки: Ребенок правильно выполняет оба задания — 2 балла. Ребенок выполняет без помощи взрослого одно задание — 1 балл? Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.
В Протоколе отмечается правильность выбора («+» или «—»).
Субтест 8. «Найди домик для картинки» (мышление)
Цель: выявление уровня развития наглядно-образного мышления, умения группировать картинки, подбирать обобщающие слова.
Процедура проведения. Перед ребенком выкладывают 4 домика. В каждом домике по 4 окна. На чердаке первого домика изображен предмет посуды (тарелка), второго — овощ (морковь), третьего — фрукт (апельсин), четвертого — предмет одежды (пиджак). Затем ребенку поочередно предлагают картинки: «Найди домик, где живет эта картинка». Первая картинка выкладывается психологом. После того как ребенок разместит все картинки, ему задают вопрос: «Почему эти картинки живут вместе в одном домике?»

Возможная помощь психолога: если ребенок не сразу понимает задание, психолог спрашивает: «Как ты думаешь, почему морковь и огурец оказались в одном домике? Как их назвать одним словом?»
Критерии оценки
Ребенок верно группирует картинки и подбирает обобщающее слово самостоятельно — 2 балла. Ребенок выполняет задание с помощью психолога и называет не все обобщающие слова — 1 балл. Ребенок не может выполнить задание даже с помощью психолога — 0 баллов.
В Протоколе фиксируется, какие категории вызвали затруднение, какие обобщающие слова ребенок называет, какую помощь оказал психолог.
С у б те с т 9. «На что это похоже?» (воображение)
Цель: выявление уровня развития воображения ребенка, оригинальности и гибкости мышления.
Процедура проведения. Ребенку поочередно предлагают 3 карточки с изображениями: «Посмотри на картинку и скажи, на что она похожа».
Критерии оценки
Ребенок называет не менее 9 ассоциаций (по 3 на каждый рисунок) — 2 балла. Ребенок называет от 6 до 8 ассоциаций (не менее чем по 2 на каждую картинку) — 1 балл. Ребенок не понял задания или дает лишь по 1 ассоциации на каждую картинку — 0 баллов.
В Протоколе записывают ассоциации на каждый рисунок, фиксируют количество ассоциаций, в Примечаниях отмечается оригинальность рисунков.   

Оценка результатов: высокий уровень — 14—18 баллов. Средний уровень — 9—13 баллов. Низкий уровень — 0—8 баллов.
Диагонстика. Старшая  группа (5—6 лет)
После предварительной беседы и установления контакта с ребенком ему предлагают выполнить следующие задания.
1. Личностная сфера
Субтест  1. «Лесенка» (самооценка) 
Цель: выявление самооценки ребенка.
Инструкция: «Посмотри на эту лесенку. На самую верхнюю ступеньку ставят самых хороших ребят, на самую нижнюю ступеньку — самых плохих. На средней ступеньке — ни плохих, ни хороших. Чем выше ступенька — тем лучше дети. На какую ступеньку ты сам себя поставишь? А на какую ступеньку тебя поставит воспитатель? Мама? Папа? (можно спросить про других близких родственников)».
Критерии оценки: считается нормой, если дети этого возраста ставят себя на ступеньку «очень хорошие», «самые хорошие» дети. Поло
жение на любой из нижних ступенек (тем более на самой нижней) говорит не об адекватной оценке, а об отрицательном отношении к себе, неуверенности в собственных силах. • Признаком неблагополучия как в структуре личности ребенка, так и в его отношениях с близкими взрослыми являются ответы, в которых все родные ставят его на нижние ступеньки. Однако при ответе на вопрос «Куда тебя поставит воспитательница?» помещение на одну из нижних ступенек нормально и может служить доказательством адекватной, правильной самооценки, особенно в том случае, если ребенок действительно плохо себя ведет и часто получает замечания от воспитательницы.
В Протоколе указывается номер ступеньки, выбранной ребенком (как оценивает себя сам, мама, папа, воспитатели). В разделе «Примечания» отмечается выбор, который вызвал затруднение (например, поставить на вторую или пятую ступеньку и т.п.) или потребовал большего времени на раздумье; а также отказ ребенка от выполнения задания.
2. Общая осведомленность
Субтест 2. «Нелепицы» 
Цель: выявление знаний ребенка об окружающем мире, способности эмоционально откликаться на нелепость рисунка.
Процедура проведения. Ребенку предлагают картинку со словами: «Посмотри на эту картинку». Если ребенок рассматривает ее молча (или вообще никак не реагирует), педагог может спросить: «Ты рассмотрел картинку? Смешная? Почему она смешная? Что здесь нарисовано неправильно?» При этом каждый вопрос является помощью в выполнении задания и влияет на полученную им оценку. Ребенок должен увидеть нелепости и затем объяснить, как должно быть на самом деле. Если ребенок затрудняется, психолог может оказать ему помощь, задав следующие вопросы: Может ли коза жить в дупле? Где она должна жить? Где и как растет морковка, редиска? И т.п.
Критерии оценки: ребенок реагирует на нелепости, изображенные на картинке, живо и непосредственно, без вмешательства взрослого, улыбается, с легкостью указывает на все нелепости — 2 балла. Ребенок реагирует не сразу, находит нелепые места с небольшой помощью психолога (один-два вопроса) — 1 балл. Ребенок эмоционально никак не реагирует на нелепость картинки и только с помощью взрослого находит несоответствие в ней — 0 баллов.

В Протоколе фиксируется, все ли нелепые ситуации смог найти ребенок, и заданные психологом вопросы; в разделе «Примечания» фиксируются трудности звукопроизношения, грамматические ошибки, оценивается словарный запас.
Субтест 3. «Времена года» 
Цель: выявление уровня сформированности представлений о временах года.
Процедура проведения. Перед ребенком раскладывают в случайном порядке 4 картинки с изображением времен года: «Здесь нарисованы времена года. Какое время года изображено на каждой картинке? Покажи и назови. Почему ты так думаешь?»
Критерии оценки: ребенок понимает задание, уверенно соотносит изображение всех времен года с названиями — 2 балла. Ребенок понимает задание, но называет правильно только два времени года, соотнося их с картинками, — 1 балл. Ребенок не понимает задания, бесцельно перекладывает картинки, — 0 баллов.
В Протоколе следует отметить, какое время года вызывает затруднение. В разделе «Примечания» отмечается активный словарный запас, точность передачи признаков времен года.
3. Развитие психических процессов
Субтест 4. «Найди такую же картинку» (внимание)
Цель: выявление способности устанавливать тождество, сходство и различие предметов на основе зрительного анализа, уровня развития наблюдательности, устойчивости внимания, целенаправленности восприятия.
Процедура проведения. Перед ребенком выкладывают лист с рисунками. Инструкция: «Здесь нарисовано в каждом ряду по 4 картинки. Посмотри внимательно на первую картинку (в верхнем ряду) и найди точно такую же». Затем по очереди предъявляют остальные 5 рядов.
Критерии оценки
Ребенок выполняет задание верно в 5—6 случаях — 2 балла. Ребенок выполняет задание верно в 3—4 случаях — 1 балл. Ребенок выполняет задание верно в 1—2 случаях либо не понимает и не выполняет совсем — 0 баллов.

В Протоколе отмечается правильность выбора («+» или «—»).
Субтест  5. «10 предметов» (память) 
Цель: анализ объема непосредственной образной памяти у ребенка.
Инструкция: «Посмотри внимательно на картинку, назови нарисованные предметы и постарайся их запомнить». Затем картинку переворачивают и предлагают ребенку перечислить предметы, которые он запомнил.
Критерии оценки
Ребенок запомнил 5—6 предметов — 2 балла. Ребенок запомнил 4 предмета — 1 балл. Ребенок запомнил менее 4-х предметов — 0 баллов.
В Протоколе отмечается, сколько предметов запомнил ребенок (предварительно ставятся «+» или «—»).
Субтест 6. «Найди "семью"» (мышление)
Цели: выявление уровня развития наглядно-образного мышления, элементов логического мышления, умения группировать предметы по их функциональному назначению.
Процедура проведения. Перед ребенком выкладывают в ряд по одной картинке из категорий: посуда, одежда, транспорт, фрукты, мебель, овощи. Остальные картинки выкладываются под ними в случайном порядке. Инструкция: «Посмотри внимательно, какие картинки лежат в верхнем ряду, назови их. Теперь я возьму одну картинку (ведущий берет картинку, относящуюся к той же группе, что и первая) и положу ее вот сюда (кладет под первой картинкой)». Затем берет любую другую карточку и спрашивает ребенка: «А куда ты положишь вот эту картинку?» И т.п. В результате должно получиться шесть групп по четыре карточки, которые в каждой группе располагаются одна под другой. Ребенок должен объяснить, поче​му он объединил картинки в одну группу. Если задание вызывает у ребенка затруднение, можно оказать ему помощь, выложив вто​рой ряд картинок по категориям или попросив его назвать одним словом карточки, лежащие в одном ряду, например: «Как можно назвать одним словом апельсин и яблоко?»
Критерии оценки
Ребенок принимает и понимает задание, классифицирует картинки с учетом основного признака и может осуществить обобщение в речевом плане — 2 балла.

Ребенок понимает задание, раскладывает картинки правильно, но не обобщает вербально, либо не сразу понимает задание, но после помощи психолога переходит к самостоятельному выполнению — 1 балл.

Ребенок не понимает условие задания и не использует помощь психолога — 0 баллов.
В Протоколе отмечается, верно или неверно названы обобщающие слова («+» или «—»), а в Примечаниях — какая помощь психолога была использована.
Субтест 7. «Рыбка» (мышление) (Приложения 7.1, 7.2)
Цели: определение уровня развития наглядно-образного мышления, организации деятельности, умения действовать по образцу, анализировать пространство.
Процедура проведения. Ребенку показывают изображение рыбки, состоящее из разноцветных геометрических фигур (схему). Психолог спрашивает: «Как ты думаешь, что здесь нарисовано? Правильно, это рыбка». После этого ему предлагают набор геометрических фигур, из которых можно собрать изображение рыбки: «Выложи, пожалуйста, рядом точно такую же рыбку». По ходу выполнения задания можно попросить ребенка показать знакомые геометри​ческие фигуры, назвать их и сказать, какого они цвета.
Критерии оценки: ребенок самостоятельно анализирует схему и на основе анализа без затруднений воспроизводит изображение — 2 балла. Ребенок недостаточно полно и точно анализирует схематическое изображение, построение осуществляется путем проб — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.

В Протоколе отмечается, как ребенок складывает картинку по образцу, умеет ли он находить ошибки, сверяясь с образцом. В разделе «Примечания» отмечается знание геометрических фигур и цвета.
Субтест 8. «Рисунокчеловека»
Цели: выявление сформированности образных и пространственых представлений у ребенка, уровня развития его тонкой моторики; получение общего представления об интеллекте ребенка в целом.
Процедура проведения: перед ребенком кладут чистый лист бумаги и говорят ему: «Нарисуй, пожалуйста, человека».
Критерии оценки
Рисунок ребенка похож на образцы 1 и 2 — 2 балла. Рисунок ребенка похож на образцы 3 и 4 — 1 балл. Рисунок ребенка похож на образцы 5 и 6 — 0 баллов.

В Протоколе отмечается, с чего ребенок начинает рисовать (го​лова, ноги и т.п.), его высказывания в процессе рисования, в раз​деле «Примечания» делаются записи о состоянии мелкой мотори​ки, о том, правильно ли ребенок держит карандаш, с каким нажимом рисует и т.п.
Субтест 9. «Последовательныекартинки» (речь, мышление)
Цель: выявление способности ребенка понять сюжет в целом, умения устанавливать причинно-следственные связи, лежащие в основе изображенной ситуации, составлять последовательный рассказ.
Процедура проведения. Перед ребенком на столе в произвольном порядке выкладывают картинки и предлагают внимательно их рас​смотреть. «Все эти картинки перепутаны. Разложи их по порядку таким образом, чтобы по ним можно было составить рассказ».
Критерии оценки
Ребенок самостоятельно правильно и логично определяет последовательность картинок и составляет связный рассказ — 2 балла.

Ребенок ошибается в последовательности, но исправляет ошибку (сам или с помощью взрослого), или его рассказ отрывочен и вызывает у ребенка трудности — 1 балл. Ребенок нарушает последовательность, не может понять ошибок, или его рассказ сводится к описанию отдельных деталей картинок — 0 баллов.

В Протоколе фиксируется, правильно ли ребенок выкладывает последовательность, исправляет ли ошибки, в Примечаниях записываются интересные речевые высказывания (эпитеты, сравнения), оценивается словарный запас ребенка, связность рассказа, грамматическая правильность речи.
С у б т е с т  10. «Разрезные картинки» (4 части) (восприятие)
Цель: выявление уровня развития восприятия, умения воспроизводить целостный образ предмета.
Процедура проведения. Ребенку предлагают разрезанные изображения предметов. Карточки раскладываются хаотически. Ребенка просят собрать картинку после того, как он узнает нарисованный предмет.
Критерии оценки
Ребенок узнает по частям изображенный предмет и собирает картинку самостоятельно — 2 балла. Ребенок не может определить, что нарисовано на разрезанных картинках, до начала работы, но впоследствии при помощи проб самостоятельно собирает картинку — 1 балл.

Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.
В Протоколе отмечается, узнал ли ребенок картинку в разрезанном виде; сколько проб он сделал, чтобы сложить картинку.
Субтест 11. «На что это похоже?» (воображение)
Цель: выявление уровня развития воображения ребенка, ориги​нальности и гибкости мышления.
Процедура проведения. Ребенку предлагают поочередно три кар​точки с изображениями: «Посмотри на картинку, скажи, на что она похожа?»
Критерии оценки
Ребенок называет 9 ассоциаций (по 3 на каждый рисунок) — 2 балла.

Ребенок называет по 2 ассоциации на каждую картинку — 1 балл. Ребенок не понял задания или дает всего лишь по 1 ассоци​ации на каждую картинку — 0 баллов. В Протокол записывают ассоциации на каждую картинку, под-считывается их количество. В разделе

«Примечания» отмечается оригинальность ассоциаций. 
Оценка результатов: высокий уровень — 16—20 баллов. Средний уровень —10—15 баллов. Низкий уровень — 0—9 баллов.
Диагностика.Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
Личностная готовность
Субтест  1. «Лесенка» 
Цель: изучение самооценки ребенка.
Инструкция: «Посмотри на эту лесенку. На самую верхнюю сту​пеньку ставят самых хороших ребят, а на самую нижнюю ступень​ку — самых плохих ребят. В середину — средних: ни плохих, ни хороших. На какую ступеньку ты сам себя поставишь? А на ка​кую ступеньку тебя поставит мама? Папа? Воспитатель(и)?»
Критерии оценки
Считается нормой для типичного дошкольника ставить себя наступеньку «хорошие», «самые хорошие» дети (6—7 ступень).

Дети, прошедшие кризис 7 лет, обычно ставят себя чуть выше середины (5—6 ступень). Если дети ставят себя на самые низкие ступени, это может свидетельствовать о сниженной самооценке.

В Протоколе отмечается номер ступеньки, выбранной ребенком (как оценивает себя сам, мама, папа, воспитатели). В разделе «Примечания» отмечается выбор, который вызвал затруднение (например, поставить на вторую или пятую ступеньку и т.п.) или потребовал большего времени на раздумье, а также отказ ребен​ка от выполнения задания.
2. Мелкая моторика рук
Субтест 2. «Вырежи круг» (Приложение 2)
Цель: выявление уровня развития тонкой моторики пальцев рук.
Процедура проведения. Ребенку предлагают вырезать круг между двумя линиями — внешней и внутренней. Он должен постарать​ся, чтобы круг получился ровный. Психолог может сделать над​рез, показав, как нужно будет работать.
Критерии оценки: Ребенок вырезал круг, линия контура которого достаточно плавная и ни разу не вышла за обозначенные пределы — 2 балла. Ребенок вырезал круг, линия контура которого ни разу не вышла за обозначенные пределы, но является недостаточ​но плавной — 1 балл. Ребенок не справился с заданием — 0 баллов.

В Протоколе нужно отметить, какой рукой ребенок вырезает, на​сколько уверенно и аккуратно он работает.
3. Интеллектуальная готовность
Субтест 3. «Домик» (внимание) (Приложение 3)
Цели: выявление умения ребенка ориентироваться на образец, точно копировать его; выявление уровня развития произвольно​го внимания, пространственного восприятия, сенсомоторной координации и тонкой моторики руки.
Инструкция: «Перед тобой лист бумаги и карандаш. Нарисуй точ​но такую же картинку, какую ты видишь на этом листе {перед ис​пытуемым кладется листок с «Домиком»). Не торопись, будь вни​мателен, постарайся, чтобы твой рисунок был точно такой же, как этот, на образце. Если ты что-то не так нарисуешь, то стирать резинкой или пальцем ничего нельзя (необходимо проследить, чтобы у испытуемого не было ластика), а надо поверх неправильного или рядом нарисовать правильно. Тебе понятно задание? Тогда приступай к работе».
Критерии оценки: Образец скопирован верно, без ошибок — 2 балла. Ребенок допускает 3 ошибки из перечисленных ниже — 1 балл. Ребенок допускает более 3-х ошибок — 0 баллов.
Ошибками считаются: а)
отсутствие какой-либо детали рисунка; б)
увеличение отдельных деталей рисунка более чем в два раза при относительно правильном сохранении размера всего
рисунка; в)
неправильно изображенный элемент рисунка; г)неправильное расположение деталей в пространстве рисунка; д)отклонение прямых линий более чем на 30 градусов от за​
данного направления; е)разрывы между линиями в тех местах, где они должны быть соединены, или «залезание» линий одна за другую.

В Протоколе фиксируется наличие ошибок, в разделе «Примечания» отмечается, какая рука ведущая, правильно ли держит карандаш, как сидит во время рисования и т.п.
Субтест 4. «10 слов» (память) 
Цель: оценка уровня развития слуховой кратковременной памяти. Процедура проведения. Ребенку читают 10 слов: лес, хлеб, окно, стул, брат, вода, конь, гриб, игла, мед. И предлагают воспроизве​сти их в любом порядке. Затем вновь читают те же слова, и ребе​нок повторяет все, что запомнил, еще раз. Процедуру повторяют 4 раза, результаты каждый раз фиксируются.
Критерии оценки Ребенок с первого раза запомнил не менее 4-х слов, и кри​вая запоминания носит возрастающий характер, достигая 8—10 слов, — 2 балла. Ребенок воспроизвел первый раз менее 4-х слов и запомнил 5—7 слов после четырехкратного повторения — 1 балл. Ребенок смог запомнить менее 5-ти слов после четырех​кратного повторения — 0 баллов.

Во время проведения субтеста в таблице «10 слов», приведен​ной в Приложении, отмечаются слова, которые называет ребе​нок. Если он называет лишние слова, то их записывают в пустой клетке.

В Протоколе должно быть записано количество слов, воспроиз​веденных ребенком после каждого повторения, а в Примечании отмечаются признаки утомления ребенка.
Субтест 5. «Закончипредложение» (словесно-логическоемыш​ление) 
Цель: оценка умения вычленять причинно-следственные связи в предложении.
Процедура проведения. Ребенку зачитывают три незаконченных предложения, предлагают внимательно послушать начало каждо​го предложения и придумать его завершение.
Критерии оценки: Ребенок уловил причинно-следственные связи и построил предложения грамматически верно три раза — 2 балла. Ребенок отвечает верно в двух случаях — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием или отвечает только в одном случае — 0 баллов.
В Протоколе записывают, сколько предложений ребенок завер​шил правильно, в разделе «Примечания» отмечают, насколько грамотно и развернуто составлены предложения.
Субтест 6. «4-йлишний» (мышление)
Цель: определение уровня развития логического мышления, уровня обобщения и анализа у ребенка.
Процедура проведения. Ребенку предлагают серию картинок: «Внимательно посмотри на картинки и скажи, какой из четырех предметов лишний. Почему?»
Критерии оценки
Ребенок правильно выделяет 4-й лишний в 5—6 вариантах и правильно объясняет свой выбор — 2 балла. Ребенок правильно выделяет 4-й лишний, но не может объяснить свой выбор — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.
В Протоколе отмечается, по какому признаку ребенок делает обобщение и исключение; знает ли он обобщающие слова.
Субтест 7. «Последовательные картинки» (мышление, речь)
Цели: выявление уровня развития логического мышления, спо​собности устанавливать причинно-следственные зависимости в наглядной ситуации, делать обобщения, составлять рассказ по серии последовательных картинок.
Процедура проведения. Перед ребенком на столе в произвольном порядке выкладывают пять картинок и предлагают внимательно их рассмотреть: «Все эти картинки перепутаны. Разложи их по порядку таким образом, чтобы по ним можно было составить рассказ». Критерии оценки
Ребенок самостоятельно правильно и логично определяет последовательность картинок и составляет связный рассказ — 2 балла. Ребенок ошибается в последовательности, но исправляет ошибку (сам или с помощью взрослого), или рассказ отрывочен и вызывает у ребенка трудности — 1 балл. Ребенок нарушает последовательность, не видит ошибок,
или его рассказ сводится к описанию отдельных деталей
картинок — 0 баллов.

В Протоколе отмечается, правильно ли определена последовательность картинок, фиксируются интересные речевые высказывания (эпитеты, сравнения), в разделе «Примечания» оцениваются словарный запас, связность рассказа, грамматическая правильность речи.
Субтест 8. «Найди недостающий» (логическое мышление)
Цель: диагностика сформированности умения выявлять закономерности и обосновывать свой выбор.
Процедура проведения. Ребенку предлагают определить закономерность, по которой располагаются фигуры в строке, и заполнить пустую клетку в табличке. Оценивается работа со второй таблицей, первая — тренировочная.
Критерии оценки
Ребенок верно находит закономерности по двум признакам и обосновывает свой выбор — 2 балла. Ребенок находит закономерность только по одному признаку — 1 балл. Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.
В Протоколе отмечается, как ребенок справляется с заданием, сколько признаков он учитывает при сравнении.
Субтест 9. «Рисунок человека»
Цель: выявление сформированности образных и пространственных представлений у ребенка, уровня развития его тонкой моторики; составление общего представления об интеллекте ребенка в целом, о его личностных особенностях.
Процедура проведения. Перед ребенком кладут чистый лист бума​ги и говорят ему: «Нарисуй, пожалуйста, человека». Критерии оценки: рисунок ребенка похож на образцы 1 и 2 — 2 балла. Рисунок ребенка похож на образцы 3 и 4 — 1 балл. Рисунок ребенка похож на образцы 5 и 6 — 0 баллов.
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В Протоколе отмечается, с чего ребенок начинает рисовать (голова, ноги и т.п.), его высказывания в процессе рисования и т.п., в Примечаниях делаются записи о состоянии мелкой моторики, о том, правильно ли ребенок держит карандаш, с каким нажимом рисует и т.п.
С у б т е с т 10. «Разрезные картинки» (6 частей) (восприятие)
Цель: выявление сформированности наглядно-образных представлений, способности к воссозданию целого на основе зрительного соотнесения частей.
Процедура проведения. Перед ребенком хаотически выкладываются разрезанные изображения сначала одного, затем другого предмета. Картинку предлагают собрать после того, как ребенок узнает нарисованный предмет.
Критерии оценки
Ребенок узнает по частям картинки и собирает их самостоятельно — 2 балла.

Ребенок не может определить, что нарисовано на разрезных картинках, до начала работы, но впоследствии при помощи проб самостоятельно собирает картинку — 1 балл.

Ребенок не справляется с заданием — 0 баллов.

В Протоколе отмечается, узнал ли ребенок картинку в разрезанном виде; сколько проб он использовал, чтобы сложить ее.
Субтест 11. «На что это похоже?» (воображение)
Цель: выявление уровня развития воображения ребенка, оригинальности и гибкости мышления.
Процедура проведения. Ребенку поочередно предлагают три карточки с изображениями: «Посмотри на картинку и скажи, на что она похожа?» Ответы ребенка записывают в протокол.
Критерии оценки: ребенок называет 9 ассоциаций (по 3 на каждый рисунок) — 2 балла. Ребенок называет по 2 ассоциации на каждую картинку — 1 балл. Ребенок не понял задания или дает всего лишь по 1 ассоциации на каждую картинку — 0 баллов.
В Протокол записывают ассоциации на каждую картинку, отмечая особо оригинальные.
Развитие произвольности
С у б т е с т  12. «Запрещенные слова»
Цель: выявление уровня произвольности, определение сформированности «внутренней позиции школьника».
Инструкция: «Сейчас мы будем играть в игру. Я буду задавать тебе вопросы, отвечая на которые нельзя произносить слова "да" и "нет". Повтори, пожалуйста, какие слова нельзя будет произнсить». После того как испытуемый подтвердит, что он понял правило игры, экспериментатор начинает задавать ему вопросы, провоцирующие ответы «да» и «нет».

Ты хочешь идти в школу?

Ты хочешь еще на год остаться в детском саду?

Ты любишь, когда тебе читают книжки?

Ты любишь гулять?

Ты любишь играть?

Ты хочешь учиться?
Ты любишь болеть?
,

Пытаешься ли ты бросить работу, которая у тебя не получается?

Тебе нравится заниматься в детском саду?

Тебе нравятся школьные принадлежности?

Если бы тебе разрешили учиться дома с мамой, ты согласился бы на это?
Критерии оценки
Ребенок соблюдает правила игры, отвечает быстро и правильно на 9—12 вопросов — 2 балла.

Ребенок затрудняется с ответами, больше молчит, с трудом находит правильные ответы на 4—8 вопросов — 1 балл.

Ребенок нарушает правила, давая (в основном без раздумий) в большинстве случаев запрещенные ответы или правильно отвечает лишь на 1—3 вопроса — 0 баллов.

В Протоколе ответы ребенка отмечаются знаками «+» или «—». В разделе «Примечания» на основе анализа ответов оцениваются сформированность познавательной мотивации и наличие желания идти в школую.
С у б т е с т  13. «Графический диктант» (Приложение 9, с.39)
Цели: оценка умения ребенка точно выполнять задания взрослого, предлагаемые им в устной форме, и способность самостоятельно выполнить требуемое задание по зрительно воспринимаемому образцу.
Инструкция: «Сейчас мы с тобой будем учиться рисовать разные узоры. Я буду говорить, в какую сторону и на сколько клеточек надо провести линию. Когда прочертишь линию, жди, пока я не скажу, куда направить следующую. Каждую новую линию начинай там, где кончилась предыдущая, не отрывая карандаш от бумаги. Покажи, где правая рука? А левая? У тебя на листочке стоят три точки, поставь карандаш на верхнюю. А теперь начинаем рисовать первый узор. Внимание! Одна клетка вверх. Одна клетка вправо. Одна клетка вниз. Одна клетка вправо. Одна клетка вверх. Одна клетка вправо. Одна клетка вниз. Одна клетка вправо. Дальше продолжи узор сам.
Теперь поставь карандаш на следующую точку, будем рисовать второй узор. Начинаю диктовать. Одна клетка вверх. Одна клетка вправо. Одна клетка вверх. Одна клетка вправо. Одна клетка вниз. Одна клетка вправо. Одна клетка вниз. Одна клетка вправо. Одна клетка вверх. Одна клетка вправо. Одна клетка вверх. Одна клетка вправо. Одна клетка вниз. Одна клетка направо. Одна клетка вниз. Одна клетка вправо. А теперь продолжи этот узор».
Теперь поставь карандаш на следующую точку. Начинаю диктовать. Внимание! Три клетки вверх. Две клетки вправо. Одна клетка вниз. Одна клетка влево. Две клетки вниз. Две клетки вправо. Три клетки вверх. Две клетки вправо. Одна клетка вниз. Одна клетка влево. Две клетки вниз. Две клетки вправо. Теперь сам продолжай рисовать этот узор».
Критерии оценки
Ребенок безошибочно воспроизводит диктуемые узоры (в одном из них допускаются отдельные ошибки) — 2 балла.
Оба узора частично соответствуют диктуемым, но содержат ошибки, или один узор сделан безошибочно, а второй вовсе не соответствует диктуемому — 1 балл.

Ни один из двух узоров вовсе не соответствует диктуемому—О баллов.

В Протоколе фиксируется, как ребенок воспринимает инструкцию и выполняет задание. В Примечаниях отмечается ведущая рука, умение ориентироваться на листе бумаги (лево, право, верх, низ); нажим карандаша, специфика линий, посадка ребенка за столом, умение правильно держать карандаш.
Психологическое консультирование по результатам обследования
После проведенного обследования детей группы на психологическую готовность к школе психолог составляет индивидуальные рекомендации по каждому ребенку для воспитателей и родителей и по всей группе в целом для воспитателей и специалистов ДОУ (логопедов, преподавателей ИЗО, физической культуры и др.).

При анализе результатов психолога должны насторожить нулевые показатели по субтестам № 3, 4, 5, 6, 7, 9, 10, 12. Родителям ребенка, получившего при обследовании менее 10 баллов, желательно рекомендовать обратиться на консультацию к дефектологу.
Оценка результатов Высокий уровень — 20—24 балла. Средний уровень — 12—19 баллов. Низкий уровень — 0—11 баллов.
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Восприятие формы


Восприятие величины (большой – маленький)�
1


1


1


1�
�
Декабрь�
1


2


3


4�
Здравствуй, Зима


Диагностика 


Диагностика 


Новогодний праздник�
1


1


1


1�
�
Январь�
1


2


3�
Восприятие величины (широкий-узкий)


Восприятие величины (длинный-короткий)


Сказка «Сбежавшие игрушки». Обобщение: игрушки�
1


1


1�
�
Февраль�
1


2


3





4�
Сказка «Теремок». Обобщение: животные


К.И.Чуковский «Федорино горе». Обобщение: посуда


Л.Ф.Воронкова «Маша растеряша». Обобщение: одежда, обувь


Мальчики-одуванчики�
1


1


1





1�
�
Март�
1


2


3


4�
Девочки-припевочки


Сказка «Три медведя». Обобщение: мебель


Сказка «Репка». Дружба, взаимопомощь


Страна Вообразилия�
1


1


1


1�
�
Апрель�
1


2


3


4�
День смеха


Здравствуй, Весна. Обобщение: насекомые


Итоговая диагностика 


Итоговая диагностика �
1


1


1


1�
�
 





Месяц�
№�
Темя занятия�
Кол-во часов�
�
Сентябрь�
1


2


3


4�
Знакомство.


Давайте дружить.


Волшебные слова.


Правила поведения на занятиях.�
1


1


1


1�
�
Октябрь�
1


2


3


4�
Радость, грусть.


Гнев.


Удивление.


Испуг (ознакомление)�
1


1


1


1�
�
Ноябрь�
1


2


3


4�
Спокойствие.


Словарик эмоций.


Праздник Осени.


Восприятие сенсорных эталонов предметов (цвет, форма, величина)�
1


1


1


1�
�
Декабрь�
1








2


3


4�
Восприятие свойств предметов (тяжелый-легкий, прозрачный-непрозрачный, сухой-мокрый, горячий-холодный).


Диагностика.


Диагностика.


Новогодний праздник.�
1








1


1


1�
�
Январь�
1


2


3�
Мои помощники глазки.


Мои помощники ушки.


Мой помощник носик.�
1


1


1�
�
Февраль�
1


2


3


4�
Мой помощник ротик.


Мои помощники ручки.


Мои помощники ножки. 


Из чего же сделаны наши мальчишки?�
1


1


1


1�
�
Март�
1


2


3


4�
Из чего же сделаны наши девчонки?


Страна Вообразилия.


Прогулка по городу. Обобщения.


Здравствуй, Весна!�
1


1


1


1�
�
Апрель�
1


2


3


4�
День смеха.


В гостях у сказки.


Итоговая диагностика.


Итоговая диагностика.�
1


1


1


1�
�
 





 





Месяц�
№�
Темя занятия�
Кол-во часов�
�
Сентябрь�
1


2


3


4�
Знакомство.


Наша группа. Что мы умеем.


Правила поведения на занятиях.


Страна «ПСИХОЛОГИЯ»�
1


1


1


1�
�
Октябрь�
1


2


3


4�
Радость, грусть.


Гнев.


Удивление.


Испуг.�
1


1


1


1�
�
Ноябрь�
1


2


3


4�
Спокойствие.


Словарик эмоций.


Праздник Осени.


Страна Вообразилия�
1


1


1


1�
�
Декабрь�
1


2


3


4�
В гостях у сказки 


Диагностика.


Диагностика.


Новогодний праздник.�
1


1


1


1�
�
Январь�
1


2





3�
Этикет. Внешний вид.


Этикет. Правила поведения в общественных местах.


Столовый этикет.�
1


1





1�
�
Февраль�
1


2


3


4�
Подарочный этикет.


Гостевой этикет.


Волшебные средства понимания.


Защитники отечества.�
1


1


1


1�
�
Март�
1


2


3


4�
Мамины помощники.


Я и моя семья.


Я и мои друзья.


Я и мое имя.�
1


1


1


1�
�
Апрель�
1








2


3


4�
Страна «Я». Черты характера (добрый-злой, ленивый-трудолюбивый, щедрый-жадный и т.д.)


Я особенный.


Итоговая диагностика


Итоговая диагностика�
1








1


1


1�
�
 








