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«Доброта - это солнце, которое согревает душу человека. Все хорошее в 

природе - от солнца, а все лучшее в жизни - от человека». 

(М.Пришвин). 

Участники проекта: коллектив детского сада №8 «Дюймовочка», дети и их 

родители.  

Вид проекта: образовательный, творческий. 

Продолжительность: долгосрочный. 2018 - 2019 уч. год 

Цель: научить дошкольников доброте, сочувствию и сопереживанию к другим 

людям, животным и природе объеденив детей и взрослых волонтерским 

движением 

Задачи:  

-Расширить представления о волонтерском движении у детей 5-7 лет, педагогов, 

родителей  воспитанников детского сада № 8 «Дюймовочка»; 

-Воспитывать у детей стремление к доброте, бескорыстию, состраданию; 

-Дать практические навыки участия в волонтерском движении всем участникам 

образовательного процесса; 

-Сформировать инициативную группу педагогов и родителей, участвующую в 

данном движении; 

-Создать методические рекомендации  по организации волонтерства в детском 

саду и распространить опыт работы в других детских садах; 

Проблема: Отсутствие опыта у детей старшего дошкольного возраста в 

проявлении социально нравственной позиции связанной с различными 

сторонами общественной жизни человека во всей их целостности и 

многообразии. 

Введение 

В. А. Сухомлинский говорил, что «добрые чувства должны уходить своими 

корнями в детство. Если добрые чувства не воспитаны в детстве, их никогда не 

воспитаешь, потому что подлинно человеческое утверждается в душе 

одновременно с познанием первых и важнейших истин. В детстве человек 

должен пройти эмоциональную школу – школу воспитания добрых чувств». 



«Откроем сердца для доброты! - это девиз нашего детского сада, под которым 

проходят все мероприятия, направленные на то, чтобы ежедневно ребенок видел 

и постигал азбуку нравственности в ближайшем окружении, в том числе в 

детском саду. Сплотить в волонтерском движении детей, педагогов, родителей 

воспитанников детского сада № 8 «Дюймовочка». 

Актуальность 

Мы растим новое поколение российских граждан. Пройдет время, и они 

начнут на различных уровнях управлять общественными и государственными 

процессами, открывать новые горизонты в науке, технике, искусстве. Но будут 

ли они физически и духовно подготовленными к такой деятельности? Это 

зависит от нас взрослых, от того насколько мы сможем сформировать у них 

духовно – нравственные принципы. Актуальность темы не вызывает сомнения, 

так как формирование этого исключительно важного качества (доброты) лежит в 

основе нравственного воспитания дошкольника. Основой нравственности 

человека являются те качества, которые определяют его моральный облик, 

делают внутренне свободным и социально ценным во всех сферах общественной 

и личной жизни. И фундамент этого процесса должен быть заложен в детстве. 

Актуальность организации детского волонтерского движения несомненна и 

привлекает внимание всё больше  педагогов, родителей. Своим примером 

волонтёры указывают правильный путь, доказывают, что будущее за физически 

здоровыми, духовно-нравственными людьми с активной жизненной позицией и 

творческим потенциалом, способными к самосовершенствованию, гармоничному 

взаимодействию с другими людьми,  способными прийти на помощь слабым. 

Ожидаемые результаты: 

В условиях реализации проекта «Добрые сердца» оказана помощь 

животным приюта «Потеряшки» г. Сергиев – Посада, сформирована 

инициативная группа для взаимодействия с реабилитационным центром для 

инвалидов г. Москва, собрана зимняя одежда и передана для нуждающихся в 

Мытищинское отделение Общероссийской общественной организация 

«Российский Красный Крест». 



У воспитанников детского сада постепенно сформирована привычка 

поступать хорошо, делать добро. Привычка перерастает в чувство заботы о 

нуждающемся, слабом, станет их естественной потребностью. А сочувствие, 

выражающееся в активной, бескорыстной помощи другому человеку, животному, 

природе, в заботе, отказе от своего личного в пользу другого, является одним из 

первых, пробуждающихся у дошкольников гуманных чувств. 

Все участники проекта получили конкретные знания и навыки участия в 

волонтерском движении. 

Дети, родители и педагоги сплотились в единый коллектив с совместной 

целью. Укрепились детско - родительские отношения. 

План реализации проекта. 

№ Название мероприятия Дата 

проведения 

Ответственные 

Подготовительный этап 

1 Изучение воспитательных 

возможностей волонтерского 

движения 

Август -

сентябрь 

Инициативная группа 

Маликова О.В. 

2 Взаимодействие с 

организациями.  

Консультации со специалистами  

 

сентябрь Маликова О.В. 

Волонтер интерната 

для инвалидов 

детства г. Москва 

Представитель 

Красного Креста 

Представитель 

приюта для животных 

3 Разработка плана мероприятий 

проекта 

сентябрь Инициативная группа 

Маликова О.В. 

Представители 

организаций 

Основной этап 

1 Тематическая неделя «Добрые 

дела » 

октябрь Карнаух Е.Н. 

Субботина Н В 

Педагоги ДОУ 

Родители 

2 Взаимодействие с инвалидами 

интерната с помощью волонтера 

(Рисунки, видеозапись концерта 

Октябрь - 

апрель 

Дети 

подготовительной 

группы №5 и их 



детей, переписка в виде рисунков  

о том как прошел твой день, 

знакомство и переписка с 

нуждающимися в общении 

людьми, подарки изготовленные 

своими руками для инвалидов) 

родители 

Воспитатели 

Субботина Н В 

Карнаух Е Н 

3 Акция «Ладошка добра» 

Сбор корма для животных 

приюта «Потеряшки» г. Сергиев - 

Пасад 

ноябрь Маликова О.В. 

Карнаух Е.Н. 

 

4 Акция «Дари тепло» 

Сбор теплой одежды для 

нуждающихся 

декабрь Инициативная группа 

ДОУ 

Представитель 

Мытищинского 

«ККреста» 

5 Акция «Покормите птиц зимой» Январь Инициативная группа 

ДОУ 

ДЮЦ «Турист» 

6 Акция « Собери макулатуру, 

спаси дерево! 

Февраль 

 

Инициативная группа 

ДОУ 

Смирнова И.Н. 

8. Неделя «Ладошка добра» Март Инициативная группа 

ДОУ 

Субботина Н В 

 

9 Акция «Игрушка» Апрель Инициативная группа 

ДОУ 

Представитель 

Мытищинского 

«ККреста» 

Заключительный этап 

1 Праздник «Мы – волонтеры!» 

 

24 апреля Дети, воспитатели, 

Родители 

Представители 

организаций 

2 Создание альбома о работе 

проекта 

Май -  июнь Маликова О.В. 

3 Распространение опыта работы 

на методических объединениях 

руководителей ДОУ и 

воспитателей. Отчет на 

родительском собрании.  

Май -  июнь Маликова О.В. 

Педагоги ДОУ 
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