Основная функция психолога в детском саду: обеспечение психологического здоровья детей в основе которого лежит полноценное психическое развитие на всех этапах детства.
Основные направления работы:
1. Психологическая профилактика
2. Психологическая диагностика
3. Психологическое консультирование
4. Психологическая коррекция
5. Психологическое просвещение
6. Организационно-методическая работа.
Основным методом работы психолога является — наблюдение за развитием ребенка на всех возрастных этапах, отслеживание динамики развития познавательной, эмоционально-волевой, личностной сфер ребенка. При необходимости, психолог проводит индивидуальные или подгрупповые занятия с детьми, имеющими развивающую направленность. Все занятия проходят в игровом ключе, часто в работе используются сказки, подвижные игры, психогимнастические этюды, элементы арт-терапии (творческая деятельность). Дети обычно с большой охотой посещают такие занятия.
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